
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

Llinell amser pwyntiau mynediad ar gyfer prif gymwysterau  
 

Sports Leaders UK – Play Maker  Sports Leaders UK – I Can Lead  Sports Leader UK – Gwobr Lefel 1  Sports Leader UK – Gwobr Lefel 2 

Admiral Play Together   Hyfforddiant Anableddau a Chynhwysiant   

Cymryd rhan mewn Canolfannau Hyfforddi LlI Datblygu Chwaraeon   

 Cymorth Cyntaf mewn Argyfwng 

 Cyrsiau Hyfforddi Ysgogi NGB  

 Hyfforddiant Chwaraeon Lefel 2 1st 4 Sport 

 Dyfarniad Hyfforddi Lefel 1 UKCC  

 

LlI Efydd 

9 oed neu'n hŷn  

Gallu dylanwadu ac ysbrydoli pobl 

ifanc eraill  

Sefydlu clwb chwaraeon newydd 

amser cinio   

 

LlI Arian  

12 oed neu'n hŷn   

Mynychu clinigau hyfforddi misol    

Sefydlu, hyrwyddo a rhedeg eich 

clwb allgyrsiol eich hun yn eich 

ardal leol gyda chymorth gan LlI 

Aur neu Staff Datblygu 

Chwaraeon.  

Gweithio gyda LlI Efydd mewn 

ysgolion bwydo clwstwr 

.  

 

 
 

LlI Aur  

14 oed neu'n hŷn  

LlI Arian Profiadol neu wedi bod 

yn arweinydd rhagorol yn eu 

hysgol neu gymuned  

  

Wedi sefydlu, hyrwyddo a 

chyflwyno clwb allgyrsiol yn 

annibynnol yn eich ysgol neu 

gymuned. 

Profiad ymarferol o amrywiaeth o 

raglenni a mentrau gan gynnwys 

Tenis, Ffitrwydd, Nofio a Beicio 

LlI Platinwm   

16 oed neu'n hŷn  

Sgiliau cyfathrebu ac arwain 

rhagorol, a'r gallu i ddylanwadu ar 

eraill a’u hysbrydoli  

Ymrwymiad eithriadol fel LlI Aur 

ac i ddatblygiad proffesiynol 

gyrfaol  

Arwain hyfforddiant a mentora 

Llysgenhadon Ifanc Aur, Arian ac 

Efydd yn lleol ac ar draws y ddinas  

Llinell Amser Llysgenhadon Ifanc – Canlyniad sy'n Canolbwyntio ar 

Hyfforddwyr Chwaraeon  
Mae pob Llysgennad Ifanc yn cael mentor profiadol 

i gefnogi eu datblygiad proffesiynol  


