NEWPORT LIVE

CASNEWYDD FYW

Rhaglen Merched yn Unig Haf 2025

Dydd lau 11-18 oed, 12pm - 4pm, £10,
darperir cinio

Dydd Gwener 8 -11 oed 10am - 12pm, HEFYD
14+ 1pm - 3pm, y ddau yn £5, ni ddarperir cinio

24/07:Y Ganolfan Tennis a Nofio 25/07:
Ranbarthol
anbartho FELO (8-11)
o Bingo Lingo oA Al L
. Efit-BWVSO . Osgoi’r Bél a Phél-bicl
y Y Ganolfan Tennis a Nofio Ranbarthol (14+)

. Campfa
. Nofio . Campfa a Nofio

31/07: Canolfan Byw’n Actif 01/08:

. Pél-rwyd FELO/Y Ganolfan Tennis a Nofio Ranbarthol (8-
. Badminton 11)
. Pél-bicl
o Nofio . Pél-bicl a Badminton

. Nofio

FELO (14+)
. Pél-bicl a Badminton
. Campfa/Shin
07/08: Clwb Criced i'w gadarnhau 08/08:

. Criced
. Chwaraeon yr Haf
o Picnic

Clwb Criced i'w gadarnhau (8-11)

. Criced
. Chwaraeon yr Haf

Y Ganolfan Tennis a Nofio Ranbarthol (14+)

. Bingo Lingo




. Nofio

14/08 oed: Glan yr Afon

15/08 oed:

o Ffilm Y Ganolfan Tennis a Nofio Ranbarthol (8-11)
. Taith Gerdded 3k _
. Gweithdy Celf a Chrefft . Tennis

. Nofio

FELO (14+)
. Dawns
. Campfa
21/08: FELO/Y Ganolfan Tennis a Nofio |22/08:

Ranbarthol

Pél-rwyd
Badminton
Pél-bicl
Nofio

Canolfan Byw’n Actif (8-11)

. Pél-fasged
o Aml-gampau

Canolfan Byw’n Actif (14+)

. Pél-fasged
o Nofio




